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При самообследовании проводилась оценка образовательной деятельности, системы 
управления ГБОУ ДО СШОР  № 16, содержания и качества подготовки обучающихся, 
организации учебного процесса, качества кадрового потенциала, учебно-методического 
обеспечения, материально-технической базы, функционирования внутренней системы оценки 
качества образования.  

Раздел 1.  
Общие сведения об образовательной организации и организационно-
правовом обеспечении ее деятельности. 

1.1. Полное и сокращенное наименование образовательной организации в соответствии с 
Уставом. 

Официальное полное наименование Учреждения:  
Государственное бюджетное образовательное учреждение «Спортивная школа олимпийского 
резерва № 16 по художественной гимнастике» 
Сокращенное наименование учреждения: ГБОУ ДО СШОР № 16 
 
1.2. Организационно-правовая форма. 

Организационно-правовая форма          - государственное бюджетное учреждение. 
Тип образовательного учреждения - образовательное учреждение дополнительного 
образования.  

1.3. Место нахождения.  
Юридический адрес (местонахождение) Учреждения:  
603005, г. Нижний Новгород, ул. Ульянова, д. 12 

1.4.  Адреса мест осуществления образовательной деятельности.  
603005,Нижегородская область, г. Нижний Новгород, ул. Ульянова, д. 12 
603136, Нижегородская область, г. Нижний Новгород, ул. Ванеева, д.110Б 
603000, Нижегородская область, г. Нижний Новгород, ул. Славянская, д. 35 
 
1.5. Телефон, факс, электронная почта, адрес сайта в сети Интернет.  
телефон/факс    8 (831) 411-83-66 
Электронная почта   sport16nn@mail.52gov.ru 
адрес сайта в сети Интернет https://www.sport16-nn.ru 

1.6. Учредитель образовательной организации. 
Учредителем и собственником имущества Учреждения является Нижегородская область. 
Функции и полномочия учредителя Учреждения от имени Нижегородской области 

осуществляет министерство спорта Нижегородской области,  именуемое далее Учредитель. 
Функции и полномочия собственника имущества Учреждения от имени Нижегородской 

области осуществляет министерство имущественных и земельных отношений Нижегородской 
области. 

Учреждение находится в ведении Учредителя, осуществляющего бюджетные 
полномочия главного распорядителя бюджетных средств. 

 
1.7. Лицензия на осуществление образовательной деятельности по указанным в приложении 
образовательным программам (серия, номер, дата выдачи, кем выданы). 

Лицензия № Л035-01281-52/00278196 от «19» октября 2018 года на осуществление 
образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам. Лицензия 
выдана Министерством образования и науки Нижегородской области. 

https://www.sport16-nn.ru/


3 
 

1.8. Директор образовательной организации (ФИО, телефон, электронный адрес).  

Директор – Володеева Светлана Александровна 
телефон – 8 (831) 411-83-66 
электронный адрес - svetagym@mail.ru 

1.9.Заместитель директора (ФИО, телефон, электронный адрес). 
Заместитель директора по спортивно-массовой работе – Володеев Антон Геннадьевич 
телефон – 8 (831) 411-83-66 
электронный адрес - antonjob1@gmail.com 
 
Заместитель директора по административно-хозяйственной работе-Михайлов Николай 
Федорович  
телефон – 8 (831) 411-83-66 
 электронный адрес - mnf.1958@mail.ru  

1.10. Нормативные и локальные акты 
Основными нормативно-правовыми документами являются: 
− Устав; 
− Федеральный закон РФ от 29.12.2012. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
− Федеральный закон от 04.12.2007. №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации»; 
− Концепция развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена 
распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р);  
− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»;  
− Приказа Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой 
модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;  
− Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 
«Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  
− Приказы по личному составу и основной деятельности; 
− Правила внутреннего трудового распорядка; 
− Коллективный договор; 
− Положение об оплате труда работников; 
− Положение об обработке персональных данных работников; 
− Положение об охране труда; 
− Инструкции по   пожарной безопасности и охране труда; 
− График отпусков; 
− Должностные инструкции сотрудников; 
− Штатное расписание; 
− Дополнительные образовательные программы. 
 

mailto:antonjob1@gmail.com
mailto:mnf.1958@mail.ru
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Выводы: Анализ организационно-правового обеспечения образовательной деятельности 
школы, осуществленный на основе имеющейся нормативно-правовой документации, позволяет 
сделать вывод о ее соответствии действующему законодательству, нормативным положениям. 
 
Раздел 2.  
Результаты работы, проведенной по выявленным в предыдущем 
самообследовании проблемам. 
 
Проблема Что запланировано 

для решения 
проблемы 

Что сделано для 
решения проблемы 

Решена ли проблема 
(да/нет) 

В 2022  году  учреждение не являлось образовательной организацией и 
 самообследование не проводилось 

Раздел 3.  
Организация и содержание образовательного процесса. 
 
3.1Контингент обучающихся по этапам обучения по дополнительным образовательным 
программам  
Спортивно-
оздоровительный 
этап 

Этап 
начальной 
подготовки 

Учебно-
тренировочный 
этап 

Этап 
совершенствования 
спортивного 
мастерства  

Этап высшего 
спортивного 
мастерства 

38 21 88 69 7 
 
3.2.Контингент обучающихся по программам обучения  

 
Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа   
«Спортивно-оздоровительная»  

 
38 

Дополнительная образовательная программа 
спортивной подготовки по виду спорта 
«художественная гимнастика» 

 
185 

 
3.3. Формы обучения. 
 Формы обучения по дополнительным образовательным программам определяются 
организацией, осуществляющей образовательную деятельность, самостоятельно, если иное не 
установлено законодательством Российской Федерации (пункт 5 статьи 17 Федерального 
Закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29 декабря 2012 года, Устав). 
В ГБОУ ДО СШОР № 16 форма обучения – очная.   

3.4. Наполняемость групп. 
Наполняемость групп для обучающихся по дополнительным образовательным 

программам в соответствии с требованиями приказа Министерства спорта РФ от 3 августа 2022 
г. № 634 «Об особенностях организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным образовательным программам спортивной подготовки» (с изменениями и 
дополнениями). 
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Этапы спортивной подготовки 

Сроки 
реализации 

этапов 
спортивной 
подготовки  

(лет) 

Возрастные границы лиц, 
проходящих спортивную 

подготовку  
(лет) 

Наполняемость 
(мин./макс. 

человек) 
Девочки 

Для спортивной дисциплины многоборье (индивидуальная программа) 

Этап начальной  
подготовки 2 6-8 12-20 

Учебно-тренировочный этап 
(этап спортивной 
специализации) 

4-5 8-12 5-15 

Этап совершенствования 
спортивного мастерства не ограничивается 12 -18 2-6 

Этап высшего спортивного 
мастерства не ограничивается 14 -22 1-4 

Для спортивной дисциплины групповое упражнение-многоборье 

Этап начальной  
подготовки 2 6-8 10-16 

Учебно-тренировочный этап 
(этап спортивной 
специализации) 

4-5 8-12 6-16 

Этап совершенствования 
спортивного мастерства не ограничивается 12 -18 5-9 

Этап высшего спортивного 
мастерства не ограничивается 14 -22 5-9 

3.5. Уровень и направленность реализуемых образовательных программ. 
 Организация дополнительного образования – образовательная организация, 
осуществляющая в качестве основной цели ее деятельности образовательную деятельность по 
дополнительным образовательным программам (статья 23 Федерального Закона «Об 
образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года). 
 К дополнительным образовательным программам относятся: 
– дополнительные образовательные общеразвивающие программы;  
- дополнительные образовательные программы спортивной подготовки (статья 12 
Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 
года). 

В ГБОУ ДО СШОР № 16 реализуются программы: дополнительная образовательная 
общеразвивающая программа «Спортивно-оздоровительная», дополнительная образовательная 
программа спортивной подготовки по виду спорта «художественная гимнастика». 

3.6. Анализ структуры образовательной программы на соответствие федеральным 
государственным требованиям. 

Структура дополнительных образовательных программ соответствует требованиям 
Приказа Министерства спорта РФ от 7 июля 2022 г. N 579 "Об утверждении порядка разработки 
и утверждения примерных дополнительных образовательных программ спортивной 
подготовки". Дополнительные образовательные программы утверждены на заседании 
педагогического совета. 
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3.7. Соответствие содержания образовательной программы целям, особенностям 
образовательной организации. 

Основными целями деятельности ГБОУ ДО СШОР № 16 являются: 
− развитие физической культуры и спорта; 
− реализация дополнительных образовательных программ спортивной подготовки в 

порядке, установленном законодательством Российской Федерации;  
− реализация дополнительных общеразвивающих программ в области физической 

культуры и спорта;  
− подготовка спортивного резерва для спортивных сборных команд Российской 

Федерации и Нижегородской области; 
− развитие и популяризация олимпийского вида спорта  «художественная гимнастика». 

Содержание образовательных программ соответствует целям и особенностям ГБОУ ДО 
СШОР № 16 
 
3.8. Соответствие учебно-тренировочного плана дополнительной образовательной 
программы образовательной организации, требованиям федерального стандарта по виду 
спорта «художественная  гимнастика». 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
на 2023 учебный год 

 
Дополнительная образовательная общеразвивающая  программа  

«Спортивно-оздоровительная» (42 недели) 
 

Виды учебной деятельности 

Период обучения 
1-й год 2,3-й годы 

Количество часов в неделю 
4 час. 6 час. 

 Теоретическая подготовка 2 3 
Форма промежуточной аттестации- 
устный опрос 1 1 

 Физическая подготовка: 164 248 
 Общая физическая подготовка 95 138 

 Специальная физическая подготовка 69 110 
Форма промежуточной аттестации-
сдача контрольных нормативов 1 2 

 Итого часов в год 168 252 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2023 учебный год  
(52 недели) 

 
 
 
 
 
 

Виды 

Этапы обучения 

Начальная подготовка Учебно-тренировочный (этап 
спортивной специализации) 

Совершенствование
спортивного 
мастерства 

Высшего 
спортивного 
мастерства 

Периоды обучения 
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учебной деятельности до года свыше года до трех лет свыше 3 лет весь период весь период 

Количество часов в неделю 
миним. максим. миним. максим. миним. максим. миним. максим. миним. максим. миним. максим. 

6 6 6 8 12 14 14 18 20 24 24 32 
1.  Теоретическая подготовка: 
1.1. Тактическая подготовка. 
1.2. Психологическая подготовка. 
1.3. Инструкторская и судейская 
подготовка. 
1.4. Общие сведения. 

12 12 12 16 18 21 21 27 21 24 24 32 

Форма промежуточной 
аттестации - собеседование 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
2.  Физическая подготовка: 
2.1. Общая физическая 
подготовка. 
2.2. Специальная физическая 
подготовка. 

189 189 189 237 155 181 217 280 310 249 186 249 

Форма промежуточной 
аттестации –выполнение 
контрольных нормативов 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3. Техническая подготовка : 
предметная подготовка, 
акробатика, хореография 

108 108 108 160 448 522 486 625 704     970    1033    1378 

Форма промежуточной 
аттестации-результаты участия в 
спортивных соревнованиях 

1 1 1 1 1 2 2 2 3 3 3 3 

Всего в год: 312 312 312 416 624 728 728 936 1040 1248 1248 1664 
Иные виды учебной 
деятельности             

Судейская практика       + + + + + + 
Инструкторская практика       + + + + + + 
Восстановительные мероприятия     + + + + + + + + 
Медицинские, медико-
биологические мероприятия По графику 
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3.9. Режим занятий обучающихся. 
Начало учебного 

года 
1 января    

Окончание 
учебного года 

31 декабря   

Продолжительность 
учебного года 

Дополнительная образовательная общеразвивающая 
программа «Спортивно-оздоровительная»  

(спортивно-оздоровительный этап)  

  
42 недели 

Дополнительная образовательная программа 
спортивной подготовки    52 недели 

Продолжительность 
учебной недели 

Шестидневная рабочая неделя, с одним выходным днем  
(в зависимости от учебной нагрузки и этапа спортивной подготовки) 

Режим занятий По утвержденному расписанию 
Продолжительность 

занятий 
20-45 минут для спортивно-оздоровительного этапа 

60 минут для программ спортивной подготовки 
Сменность занятий 2 смены 

Перерыв между 
сменами с 12:00 ч. до 13:00 ч. 

Начало занятий 8:00 ч. 

Окончание занятий 
для детей до 7 лет – не позднее 19:30; 
для детей 7-10 лет – не позднее 20:00; 

21 час для обучающихся в возрасте старше 11 лет 
Промежуточная 

аттестация 
обучающихся 

сентябрь 
В форме тестирования и сдачи контрольных нормативов. 

 
Выводы: Анализ структуры и содержания учебно-тренировочного плана показал, что он 
способствует формированию умений и навыков деятельности, связанных с решением 
практических задач, получению основных и дополнительных умений обучающихся, 
удовлетворению их познавательных интересов в различных сферах человеческой деятельности, 
направлен на решение задач, социальной адаптации обучающихся, содействие их 
общественному и гражданскому самоопределению, учебный план соответствует федеральным 
стандартам. 

Раздел 4.  
Результаты освоения образовательных программ. 

4.1. Доля обучающихся, успешно прошедших промежуточную аттестацию и 
неаттестованных. 
Количество обучающихся, прошедших 
промежуточную аттестацию 

 223 человека 

Количество обучающихся успешно 
прошедших промежуточную аттестацию 

 223 человека 

Количество обучающихся - неаттестованных нет 
Количество обучающихся, повторно 
аттестованных 

нет 
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4.2. Сведения о результатах внутренней оценки качества подготовки обучающихся. 
 Внутренняя оценка качества подготовки обучающихся проводилась в соответствии с 
Положением о текущем контроле, на протяжении всего учебного года. Нарушений и 
неисполнения законодательных и иных нормативно-правовых актов не выявлено. 
 
Выводы: Обучающиеся являются победителями и призерами официальных городских, 
региональных и Всероссийских соревнований, участниками  международных соревнований, что 
подтверждается протоколами соревнований. Посещаемость занятий высокая, ведутся журналы 
учета посещаемости. Спортивные разряды выполняются в соответствии с требованиями ЕВСК, 
что подтверждается приказами о присвоении, подтверждении спортивных  разрядов. 
 
Раздел 5.  
Кадровое обеспечение учебного процесса. 
5.1. Сведения о педагогических работниках. 
Должность Количество 

человек 
Высшее 
образование 

Среднее 
специальное 
образование 

Высшая 
категория 

Первая 
категория 

Соответствие 
занимаемой 
должности 

Тренер-
преподаватель 

20 20  7 11   

Инструктор-
методист 

2 1 1     

Концертмейстер 1 1        

 
Прошли курсы повышения квалификации за последние 5 лет по должности «тренер-

преподаватель», соответствующей спортивной направленности преподаваемой программы – 4 
человека. 
                                          Состав педагогического персонала  

Тренер-преподаватель – 20 человек;  

  Имеют спортивные звания: 

Заслуженный мастер спорта России – 2 человек; 

«Мастер спорта России международного класса» – 3 человека;  

«Мастер спорта России» – 14 человек. 

5.2. Сведения об административно-управленческих кадрах. 
Должность Количество человек Высшее образование 
Директор 1 1 

Заместитель директора 2 2 
Главный бухгалтер 1 1 

 
Выводы: Образовательное учреждение укомплектовано педагогическими кадрами, уровень 
образования педагогических работников соответствует требованиям занимаемых должностей. 
Педагогический коллектив обладает высокой работоспособностью, укомплектован 
высококвалифицированными кадрами. 
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Раздел 6.  
Условия обеспечения образовательной деятельности (инфраструктура). 
  

П
/
П 

Фактический 
адрес зданий и 
отдельно 
расположенных 
помещений 
осуществления 
образовательной 
деятельности 

Вид и назначение зданий и 
помещений (учебно-

лабораторные, 
административные и т.п.), 
их общая площадь (кв. м.) 

Охрана 
обучающихся, 

доступ к 
информационным 
системам и ИТС 

Реквизиты и сроки 
действия правомочных 

документов, на 
основании которых 

ведется 
образовательная 

деятельность 

1 

Нижегородская 
область, 
 г. Нижний 
Новгород, ул. 
Ульянова, д. 12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Административные 
помещения – площадью 67,5 
кв.м, спортивный зал  - 
площадью 65,9 кв.м 
тренерская – площадью 9,8 
кв.м санузел1  -  0,8 кв.м 
душевая – 2,4 кв.м,  
раздевалка- 20,6кв.м 
Общая занимаемая 
площадь-305 кв.м 
 
 
 
 

Установлена ППС 
«Стрелец-
мониторинг», 
тревожная кнопка, 
система 
видеонаблюдения, 
магнитные замки: на 
входной двери в 
здание и спортивный 
зал 
Имеется доступ к 
информационным 
системам и ИТС 

ООО  «РИНГО» договор 
№ 01-01/24  на 
обслуживание систем 
Видеонаблюдения 
 
Договор № 26 КЭВП  о 
кнопке экстренного 
вызова наряда 
вневедомственной 
охраны Росгвардии в 
случае угрозы личной и 
имущественной 
безопасности. 
 
Свидетельство о 
государственной 
регистрации права.  

2 

ГБПОУ «НОУОР 
имени 
В.С. Тишина 
Нижегородская 
область, 
 г. Нижний 
Новгород,  
ул. Ванеева, 
д.110б 
 

Учебный корпус: 
Спорт. зал учебного 
корпуса-269,5 кв.м 
Зал хореографии учебного 
корпуса-101,8 кв.м 
санузел п2 - 4,55 кв.м 
санузел п3 – 0,95 кв.м 
санузел п4 - 6,15 кв.м 
прихожая п24 -8,9 кв.м 
чулан п25 – 1,9 кв.м 
раздевалка п26– 4,8 кв.м 
Занимаемая площадь- 
398,35 кв.м 
 
Спортивный корпус: 
Спорт. зал спортивного 
корпуса-488,7 кв.м 
Зал хореографии 
спортивного 
корпуса-273,3 кв.м 
кабинеты 3,5; 3,6 – 27 кв.м 
раздевалка п15 – 24,35 кв.м 
санузел п16 – 2,8 кв.м 

Охрана обучающихся 
организована в 
соответствии  с  
охраной ГБПОУ 
«НОУОР имени 
В.С. Тишина 
Имеется доступ к 
информационным 
системам и ИТС 
 
 

Договор № 749/01-24см-
то на техническое 
обслуживание и 
технический мониторинг 
средств систем 
автоматической 
передачи сообщений о 
пожаре и 
неисправностях систем 
пожарной сигнализации  
на пульт дежурно – 
диспетчерской службы 
МЧС 
 
ООО Нижегородское 
предприятие 
 «Вектор-С» 
Контракт № 31В  по 
техническому 
обслуживанию 
установок пожарной 
сигнализации 
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санузел п17 – 1,9 кв.м 
инвентарная п22 – 9,15 
Спортивный зал –469,85 
Занимаемая площадь -   
808, 35 кв.м 
 
 Общая занимаемая 
площадь-1206,7 кв.м. 

Договор   
№ 1807/1532.11 
от 4 октября 2011г. 
на право 
безвозмездного 
пользования 
нежилыми 
помещениями 

3 

МАОУ «Школа 
№19» 
Нижегородская 
область, 
 г. Нижний 
Новгород, 
ул. Славянская, 
д.35 
 

Спортивный зал - 291,5 кв.м 
Входной коридор и 
лестничная площадка 
1этажа, -23, 9 кв.м 
тренерская -14,4 кв.м 
санузел 1 – 2,2 кв.м 
санузел 2 -2 кв.м 
раздевалка 1 - 13,1 
раздевалка 2 – 13,2 
фойе – 26,4 кв.м 
душевая 1- 3,9 кв.м 
душевая 2 -3,2 кв.м  
 
Общая занимаемая 
площадь  - 413,9 кв.м 

Охрана обучающихся 
организована в 
соответствии  с  
охраной МАОУ 
«Школа №19» 
Имеется доступ к 
информационным 
системам и ИТС 
 

Договор №5/2133 
от 03 сентября 2009 г. 
безвозмездного 
пользования нежилым 
помещением 
(зданием), находящимся 
в муниципальной 
собственности 
 г. Н. Новгорода 

 
Выводы: Анализ материально-технической базы показывает, что она является недостаточной 
для ведения образовательной деятельности на всех этапах обучения. 
 
Раздел 7.  
Дополнительная информация. 
7.1. Программы дополнительного образования. 

Программа Этапы Срок освоения 
Программа «Спортивно-
оздоровительная» 

- спортивно-
оздоровительный 

1-3 года 
 
 

Дополнительная 
образовательная  программа 
спортивной подготовки 
 

-начальной подготовки 

-учебно-тренировочный 

-совершенствования 
спортивного мастерства 

-высшего спортивного 
мастерства 

2 года 

4-5 лет                                    

не ограничивается 
 

не ограничивается 

 
7.2. Распространение опыта образовательной организации (мероприятия, семинары). 
              При непосредственном участии тренеров - преподавателей проведены спортивные 
мероприятия: 

− Региональный турнир «Борская Весна»; 
− Региональный турни «Памяти ЗТ РСФСР Т. Тимошенко»; 
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− Первенства Нижегородской области (многоборье); 
− Первенства Нижегородской области (групповое упражнение-многоборье); 
− Первенства города Нижнего Новгорода (многоборье);  
− Первенства города Нижнего Новгорода (групповое упражнение-многоборье);  
− Чемпионат города Нижнего Новгород (многоборье);  
− Чемпионат города Нижнего Новгород (групповое упражнение-многоборье);  
− Всероссийские соревнования «Кубок Анастасии Максимовой»; 
− Всероссийские соревнования «Кубок Дины и Арины Авериных»; 
− Чемпионат Нижегородской области (многоборье);  
− Чемпионат Нижегородской области (групповое упражнение-многоборье);  
− Региональный турнир «Памяти кавалера ордена мужества Р. Пискунова». 

 
        Выводы: Учебно-тренировочный процесс ведется с учетом требований Федерального 
Закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
Федерального Закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации». 

Раздел 8. Результативность деятельности образовательной организации. 
 Спортивные достижения обучающихся ГБОУ ДО СШОР №16  

с 01.01.2023 г. по 31.12.2023 г 
Дата 

проведения и место 
Название 

мероприятия Результаты показанные 

Художественная гимнастика 

01-06.02.2023 г. 
г. Ульяновск 

Первенство Приволжского 
федерального округа 

1. Команда СШОР 16 2011 г.р. –  10 место  
2. Сборная команда 2008 г.р. –  1,1,2 место 
3. Сборная команда 2009 г.р. – 3 место 
4. Команда   2009 г.р. – 6 место 
5. Команда СШОР 16 2010 г.р. – 11 место 
6. Фараджева Фарида – 1,4 место 
7. Жиганова Дарья – 1,5 место 
8. Колосова Злата  – 1,11 место 
9. Мичковская Анастасия – 1,5 место 
9. Барская Вероника – 1,3 место 
10.Нежелева Ксения – 1,7 место 
11. Соловьева Софья – 8 место 
12. Калякина Виктория – 10 место 

04-05.02.2023 г. Региональный турнир 
«Сияние зимы» 

1. Команда СШОР 16 1 юн.р. – 1 место 
2. Команда СШОР 16 2 юн.р. – 1 место 
3. Команда «Даймонд» – 3 место 
4. Команда «Стрекоза» – 4 место 
5. Команда СШОР 16 2010 г.р. – 2 место 
6. Команда СШОР 16 №2 МС – 1 место 

12-23.02.2023 г. 
г. Москва 

Первенство России 1. Фараджева Фарида – 57 место 
2. Барская Вероника – 41 место 
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3. Нежелева Ксения – 48 место 
4. Мичковская Анастасия – 53 место 
5. Сборная команда 2008 г.р. – 2,2,3 место 
6. Сборная команда 2009 г.р. – 2 место 

08-13.02.2023 г. 
г. Пенза 

Чемпионат Приволжского 
федерального округа 

1. Николаенко Владислава – 1,1 место 
2. Сулик Таис – 1,4 место 
3. Саргсян Сильва – 1 место 
4. Климентьева Луиза – 1,20 место 
5. Команда Сборной НО – 1,1,3 место 
6. Нижегородская область 2006 г.р. – 3 место 
7. СШОР 16 № 1 – 7 место 
8. СШОР 16 № 2 – 13 место 

23.02-05.05.2023 г. 
г. Москва 

Чемпионат России 1. Команда Сборной НО – 5,3 место 
2. Николаенко Владислава – 3,14 место 

17-19.03.2023 г. 
г. Бор 

Региональный турнир 
«Борская Весна» 

1. Галузина Мария – 2 место 
2. Ильина Вероника – 4 место 
3. Фараджева Фарида – 1 место 
4. Соловьева Софья – 2 место 
5. Жиганова Дарья – 3 место 
6. Нежелева Ксения – 1 место 
7. Мичковская Анастасия – 2 место 
8. Лобова Софья – 3 место 
9. Климентьева Луиза – 3 место 
10. Миронченкова Татьяна – 4 место 
11. Огаркова Вероника – 5 место 
12. Команда «Стрекоза» – 2 место 
13. Команда «Индиго» – 1 место  
14. Команда «Алькор» – 4 место 
15. Команда «Малинки» – 1 место 
16. Команда «Калинки» – 5 место 
17. Команда СШОР 16 №2 – 1 место 
18. Команда СШОР 16 №1 – 2 место 

18-19.03.2023 г. 
г.Н. Новгород 

Турнир «Вдохновение 
весны» 

1. Команда «Колибри»-1 место 
2. Команда «Соло»-2 место 
3. Команда «Даймонд»- 3 место 

22-23.03.2023 г. 
г.Н.Новгород 

Региональный турни 
«Памяти ЗТ РСФСР Т. 
Тимошенко» 

1. Команда Сборной НО 2009 -1 место 
2. Команда НОУОР 2009 – 2 место 
3. Команда СШОР № 16-1 – 1 место 
4. Команда СШОР 16-2 – 2место 

22-23.03.2023 г. 
г.Н. Новгород 

Первенство Нижегородской 
области  

1. Соловьева Софья- 1 место 
2. Фараджева Фарида – 2 место 
3. Жиганова Дарья – 3 место 
4. Коннычева Дарья – 4 место 
5. Команда «Индиго» - 1 место 
6. Команда «Алькор» - 2 место 
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04-05.04.2023 г. 
г. Н. Новгород 

Первенство Нижегородской 
области 

1. Нежелева Ксения – 1 место 
2. Лобова Софья – 2 место 
3. Барская Вероника – 3  место 
4. Миронченкова Татьяна – 5 место 
5. Команда Сборной НО 2008 – 1 место 
6. НОУОР 2009 – 2 место 

15-16.04.2023 Г. 
г.Н.Новгород 

Региональный турнир 
«Памяти А. Масловой» 

1. Фараджева Фарида – 1 место 
2. Соловьева Софья – 2 место 
3. Шабанова Яна – 3 место 
4. Команда Сборной НО 2009 – 1 место 

12-17.04.2023 г. 
г. Санкт-Петербург 

Всероссийские 
соревнования «Жемчужины 
Санкт-Петербурга» 

1. Команда СШОР 16 № 2 – 8, 4 место 

15-16.04.2023 г. 
г.Н.Новгород 

Турнир «Весенние 
звездочки» 

1. Команда «Колибри» - 1 место 
2. Команда «Даймонд» - 4 место 

24-28.04.2023 г. 
г. Самара 

Всероссийские 
соревнования «Самарская 
краса» 

1. Лобова Софья – 1 место 
2. Барская Вероника – 2 место 
3. Нежелева Ксения – 4 место 
4. Сулик Таис – 5 место 

01-02.05.2023 г. 
 г.Н.Новгород 

Первенство города Нижнего 
Новгорода 

1. Команда «Даймонд» - 2 место 
2. Команда 2016 года – 1 место 
3. Кучерова Маргарита – 2 место 
4. Макарова Любовь – 2 место 
5. Сумина Александра – 1 место 
6. Кучма Виктория – 2 место 

09-10.12.2023 г. 
г. Москва 

Международные 
соревнования «I этап Кубка 
сильнейших» 

1. Команда   2008 – 1,2,1 место 

22-26.12.2023 г. 
г. Ульяновск 

Всероссийские спортивные 
соревнования «Волжская 
весна» 

1. Фараджева Фарида – 1 место 
2. Жиганова Дарья – 5 место 
3. Галузина Мария – 6 место 

15-21.05.2023 г. 
г. Ярославль 

Всероссийские 
соревнования «Ярославская 
весна» 

1. Команда СШОР 16   4 место 

19.05-21.05.2023 г. 
г. Кстово 

Всероссийские 
соревнования «Кубок 
Анастасии Максимовой» 

1. Команда  2009- 1,1,1 место 
2. Команда  2009 – 2,8,2 место 
3. Команда   2006 – 2 место 

23-28.05.2023 г. 
г. Красноярск  

Международные 
соревнования «II этап Кубка 
сильнейших» 

1. Николаенко Владислава – 1,2,2,1,2 место 
2. Саргсян Сильва – 3,4,2,3,4 место 
3. Барская Вероника – 21 место 
4. Команда   2008 – 1,1,1,2 место 

31.05-03.06.2023 г. 
г. Саранск 

Финал Всероссийской 
летней Гимназиады 

1. Соловья Софья – 1,1 место 
2. Фараджева Фарида – 2,1 место 
3. Нежелева Ксения – 1, место 
4. Лобова Софья – 2,1 место 
5. Барская Вероника – 3 место 
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6. Команда    2006 г. – 1 место 

07-12.06.2023 г. 
г. Ульяновск 

Всероссийские 
соревнования «Будущее 
России» 

1. Саргсян Сильва – 3 место 

14-22.08.2023 г. 
г. Москва 

Международные 
соревнования «III этап 
Кубка сильнейших» 

1. Команда  2006 г. – 9,7 
2. Николаенко Владислава – 8,8,5,4,5  

29.08.2023 г. 
г. Екатеринбург 

Международный фестиваль 
университетского спорта 

1. Саргсян Сильва – 11,2,3,3,5 

27.08-03.09.2023 
г. Пенза 

Всероссийские 
соревнования «Золотые 
листья» 

1. Команда СШОР 16  -2 место 
 

08-14.09.2023 
г. Саранск 

Всероссийские 
соревнования «Новое 
поколение» 

1. СШОР 16   – 2 место 
2. Сборная   2010 – 2 место 
3. Нежелева Ксения – 2 место 
4. Миронченкова Татьяна – 3 место 

13-14.09.2023 
г. Н. Новгород 

Турнир «Очарование 
осени» 

1. Команда «Даймонд» - 2 место 
2. Команда «Индиго» - 1 место 
3. Команда СШОР 16   – 1 место 
4. Команда СШОР 16   – 2 место 
5. Команда «Аурус» - 5 место 

15-16.09.2023 
г. Н. Новгород 

Первенство города Нижнего 
Новгорода  

1. Команда  2009 – 1 место 
2. Команда  2010 – 2 место 
3. СШОР № 16 2011-2012 – 4 место 
4. Команда «Индиго» - 5 место 
5. Нежелева Ксения – 1 место 
6. Барская Вероника – 2 место 
7. Мичковская Анастасия – 3 место 
8. Миронченкова Татьяна – 4 место 

18-20.09.2023 
г. Пенза 

Всероссийские 
соревнования «Призы 
Олимпийской чемпионки, 
ЗМС Натальи Зуевой» 

1. Команда  2009 – 1 место 
2. Команда  2010 – 2 место 
3. Команда  2009 – 3 место 

25.09-02.10.2023 
г. Москва 

Всероссийские 
соревнования «Юные 
гимнастки» 

1. Солофьева Софья -46 место 
2. Фараджева Фарида – 68, 14 место 
3. Команда СШОР № 16 2011-2012 – 22 место 

07-08.10.2023 
г. Бор 

Региональный турнир 
«Осенние звездочки»   

1. Команда «Даймонд» - 3 место 
2. Команда СШОР № 16 2011-2012 -  1 место 
3. Команда «Индиго» - 3 место 
4. Команда СШОР 16   – 2 место 
5. Команда СШОР 16   – 3 место 
6. Ильина Вероника – 1 место 
7. Сумина Александра -  5 место 
8. Кучма Виктория – 6 место 
9. Коннычева Дарья – 6 место 
10. Миронченкова Татьяна – 1 место 

09-15.10.2023 
г. Москва 

Международные 
соревнования «Этап Кубка 
сильнейших» 

1. Команда   2009  – 1 место 
2. Николаенко Владислава – 7,6,2,6,8 место 
3. Сулик Таис – 13 место 
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11-15.10.2023 
г. Рязань 

Всероссийские 
соревнования «Есенинская 
осень» 

1. Команда СШОР 16   – 1 место 

13-15.10.2023 
г. Н.Новгород 

Всероссийские 
соревнования «Кубок Дины 
и Арины Авериных» 

1.Николаенко Владислава – 1 место 
2.Сулик Таис – 2 место 
3. Саргсян Сильва – 3 место 
4.Миронченкова Татьяна – 8 место 
5.Огаркова Вероника – 9 место 
6.Климентьева Луиза – 11 место 
7.Калякина Виктория – 12 место 
8.Барская Вероника – 1 место 
9.Нежелева Ксения – 1 место 
10.Мичковская Анастасия – 3 место 
11.Ефимова Валерия – 11 место 
12.Фокина Вероника – 12 место 
13.Колосова Злата – 13 место 
14.Соловьева Софья – 1 место 
15.Фараджева Фарида – 2 место 
16.Орлова Дарья – 10 место 
17.Коннычева Дарья – 11 место 

27-28.10.2023 
г. Н. Новгород 
 

Чемпионат Нижегородской 
области  

1.Николаенко Владислава – 1 место 
2.Сулик Таис – 2 место 
3.Барская Вероника – 3 место 
4.Мичковская Анастасия – 4 место 
5.Миронченкова Татьяна – 6 место 
6.Саргсян Сильва – 7 место 
7.Огаркова Вероника – 10 место 
8.Команда   – 1 место 
9.Команда   2006-2008 – 2 место 
10.Команда СШОР 16  - 3 место 
11.Команда СШОР 16   – 4 место 
12.Команда «Аурус» – 11 место 

04-05.11.2023 
г. Дзержинск 

Региональный турнир 
«Спорт.Музыка.Грация» 

1.Команда «Аурус» – 5 место 
2.Команда СШОР №16    – 1 место 
3. Команда СШОР №16    – 2 место 
4.Команда СШОР №16 2011-2012 – 1 место 
5.Команда «Индиго» - 2 место 
6.Команда «Алькор» - 6 место 

04-13.11.2023 
г. Москва 

Всероссийские 
соревнования «Надежды 
России» 

1.Команда   2010 – 1,5,3 
2.Команда   2009 – 1,1,3 

12-17.12.2023 
г. Рязань 

Всероссийские 
соревнования 
«Возрождение» 

1.Команда  2005-2008 – 2,1 место 
2.Команда  2009 – 1,1место 
3.Николаенко Владислава – 9,9 место 
4.Миронченкова Татьяна – 41,13 место 
5.Сулик Таис – 51,9 

23.11.2023 
г. Н. Новгород 

Первенство города Нижнего 
Новгорода 

1.Команда   2011 – 1 место 
2.Команда СШОР №16 2011-2012 – 2 место 
3.Команда «Алькор» - 6 место 
4.Команда «Индиго» - 7 место 
5.Орлова Дарья – 1 место 
6.Коннычева Дарья – 5 место 
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7.Шабанова Яна – 6 место 

24.11.2023 
г. Н. Новгород 

Региональный турнир 
«Памяти кавалера ордена 
мужества Р. Пискунова» 

1.Команда   2005-2008 – 1 место 
2.Команда СШОР № 16-1 – 2 место 
3.Команда   2006-2008 – 4 место 
4.Команда СШОР №16 -2 – 6 место 
5.Сборная   2009 – 1 место 
6.НОУОР 2009 – 2 место 
7.СШОР № 16 2010  – 5 место 

25-26.11.2023 
г. Бор 

Региональный турнир 
«Зимние звездочки» 

1.Сумина Александра – 1 место 
2.Блохина Дарья – 2 место 
3.Кучма Виктория – 3 место 
4.Остроумова Екатерина – 2 место 

07-13.12.2023 
г. Екатеринбург 

Кубок России 1.Николаенко Владислава – 4,7,4,3 место 
2.Сулик Таис – 26 место 
3.Команда   – 2,3,5 
4.СШОР № 16  – 22 место 

09-10.12.2023 
г. Арзамас 

Региональный турнир 
«Снежный карнавал» 

1.Ефимова Валерия – 1 место 

22-26.12.2023 
г. Пенза 

Всероссийские 
соревнования 
«Приволжские звездочки» 

1.Команда СШОР № 16   -  3 место 

Показатели деятельности организации дополнительного образования, 
подлежащей самообследованию. 
 
N п/п Показатели Единица 

измерения 

1. Образовательная деятельность   

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 223 чел. 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3 - 7 лет) 45 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7 - 11 лет) 56 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11 - 15 лет) 107 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15 - 17 лет) 15 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по образовательным программам по 
договорам об оказании платных образовательных услуг 

0 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся в 2-х и 
более объединениях (кружках, секциях, клубах), в общей численности 
учащихся 

нет 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с применением 
дистанционных образовательных технологий, электронного обучения, в 
общей численности учащихся 

нет 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным 
программам для детей с выдающимися способностями, в общей численности 

нет 
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учащихся 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным 
программам, направленным на работу с детьми с особыми потребностями в 
образовании, в общей численности учащихся, в том числе: 

нет 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья нет 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей нет 

1.6.3 Дети-мигранты нет 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию нет 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся учебно-
исследовательской, проектной деятельностью, в общей численности 
учащихся 

нет 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, принявших участие в 
массовых мероприятиях (конкурсы, соревнования, фестивали, конференции), 
в общей численности учащихся, в том числе: 

 

1.8.1 На муниципальном уровне 225/100,8% 

1.8.2 На региональном уровне 480/215,2% 

1.8.3 На межрегиональном уровне 72/32,2% 

1.8.4 На федеральном уровне 219/98,2% 

1.8.5 На международном уровне 9/4,0% 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся - победителей и призеров 
массовых мероприятий (конкурсы, соревнования, фестивали, конференции), 
в общей численности учащихся, в том числе: 

 

1.9.1 На муниципальном уровне 146/126,1% 

1.9.2 На региональном уровне 254/113,9% 

1.9.3 На межрегиональном уровне 62/27,8% 

1.9.4 На федеральном уровне 100/44,8% 

1.9.5 На международном уровне 28/12,5% 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, участвующих в 
образовательных и социальных проектах, в общей численности учащихся, в 
том числе: 

 

1.10.1 Муниципального уровня нет 

1.10.2 Регионального уровня нет 

1.10.3 Межрегионального уровня нет 

1.10.4 Федерального уровня нет 

1.10.5 Международного уровня нет 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных образовательной 
организацией, в том числе: 

  

1.11.1 На муниципальном уровне 3 

1.11.2 На региональном уровне 5 

1.11.3 На межрегиональном уровне нет 

1.11.4 На федеральном уровне нет 

1.11.5 На международном уровне нет 
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1.12 Общая численность педагогических работников 23 человека 

1.13 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 
имеющих высшее образование, в общей численности педагогических 
работников 

22/95,6% 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 
имеющих высшее образование педагогической направленности (профиля), в 
общей численности педагогических работников 

22/95,6% 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 
имеющих среднее профессиональное образование, в общей численности 
педагогических работников 

1/4,3% 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 
имеющих среднее профессиональное образование педагогической 
направленности (профиля), в общей численности педагогических работников 

 1/4,3% 

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 
которым по результатам аттестации присвоена квалификационная категория, 
в общей численности педагогических работников, в том числе: 

 

1.17.1 Высшая 7/30,4% 

1.17.2 Первая 11/47,8% 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей 
численности педагогических работников, педагогический стаж работы 
которых составляет: 

 

1.18.1 До 5 лет 5/21,7% 

1.18.2 Свыше 30 лет 2/8,6% 

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей 
численности педагогических работников в возрасте до 30 лет 

7/30,4% 

1.20 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей 
численности педагогических работников в возрасте от 55 лет 

3/13,0% 

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических и административно-
хозяйственных работников, прошедших за последние 5 лет повышение 
квалификации/профессиональную переподготовку по профилю 
педагогической деятельности или иной осуществляемой в образовательной 
организации деятельности, в общей численности педагогических и 
административно-хозяйственных работников 

12/34% 

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, обеспечивающих 
методическую деятельность образовательной организации, в общей 
численности сотрудников образовательной организации 

2/5,7% 

1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогическими работниками 
образовательной организации: 

  

1.23.1 За 3 года нет 

1.23.2 За отчетный период нет 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования системы психолого-
педагогической поддержки одаренных детей, иных групп детей, требующих 
повышенного педагогического внимания 

нет 

2. Инфраструктура   

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося нет 

2.2 Количество помещений для осуществления образовательной деятельности, в нет 
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том числе: 

2.2.1 Учебный класс нет 

2.2.2 Лаборатория нет 

2.2.3 Мастерская нет 

2.2.4 Танцевальный класс нет 

2.2.5 Спортивный зал 7 

2.2.6 Бассейн нет 

2.3 Количество помещений для организации досуговой деятельности учащихся, 
в том числе: 

нет 

2.3.1 Актовый зал нет 

2.3.2 Концертный зал нет 

2.3.3 Игровое помещение нет 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха нет 

2.5 Наличие в образовательной организации системы электронного 
документооборота 

нет 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных компьютерах или 
использования переносных компьютеров 

нет 

2.6.2 С медиатекой нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания текстов нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в помещении 
библиотеки 

нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, которым обеспечена 
возможность пользоваться широкополосным Интернетом (не менее 2 Мб/с), 
в общей численности учащихся 

нет 

 

            Комиссия отмечает, что ГБОУ ДО СШОР №16 является образовательным 
учреждением, ориентированным  на дополнительное образование обучающихся и подготовку 
спортивного резерва. На основании результатов самообследования можно сделать вывод, что 
содержание и качество подготовки обучающихся по дополнительным образовательным 
программам частично соответствует  требованиям федерального стандарта спортивной 
подготовки по виду спорта  «художественная гимнастика».   
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